STAGE ILE DE FRANCE
PARIS CRETEIL VERSAILLES

MINIMESFLEURET MASCULIN

Du 16 février a 10 heuresau 19 février a 16 heures
A
GONESSE 95500
COMPLEXE SPORTIF Christine Caron
RueMax Linder

Responsable: Maitre Détienne CTS dela Liguede Versailles

L 'encadrement est assuré nuit et jour par desMaitresd'ArmesdeI'Equipe
Technique Régionale
Ces4jours nous permettront decommencer a préparer au mieux la Féte des Jeunes
Et decréer un esprit de groupe pour lestireursde notre ligue séectionnés,
Lestireurss entraineront en specifique Escrime

(Travail desfondamentaux, assauts a themes et assautslibres)

Ains qu’en Préparation Physique bien entendu adaptée
(Etirement, coordination...)

L a participation est de 72 € tout compris pour lesquatrejours
Chéque al'ordredu Comité Escrimelle de France aremettre sur place

Hébergement : Hotel FASTHOME a Gonesse @ 01.34.53.46.46

ENGAGEMENTS pour le 9féwier DELAI deRIGUEUR

Lesjeunes en cours de traitement doivent se munir deleur dossier médical.

LeCTS
Y. Déienne
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Pour participer au stage qui se déroulea Gonessedu 16 au 19 février 2009 inclus
J'autorise le Maitre DETIENNE responsable de ce stage a faire pratiquer par un professionnel tout acte
médical d'urgence et lui demande de m'en informer dansles délaisles meilleurs.

Monsieur ou Madame........ccccccoeeveeeennne. Maltred ArmeS......ccccccceee,
Signature Signature



