201 9/2020 Office du Mouvement Sportif du 15¢ arrondissement

CERCLE

FFE  oescrome oe

ESCRIME
SUFFREN (C3B

FEDERATION FRANCAISE

C3B, 54 rue Emeriau PARIS 75015, salle Forum
Secrétariat du C3B : 01 45 79 90 45 de 14h00 a 17h00 (17h30)

Métro 10 : Charles Michels ; RER C : Javel-André¢ Citroén ; Bus : lignes 42, 70 et 88

www.suffren-escrime.com
suffren.escrime@gmail.com

Enseignante : Louise MAZZELLA Téléphone : 06 89 48 36 64

DOSSIER D'INSCRIPTION (documents a télécharger sur notre site internet)

- Bulletin d'inscription, une photo.

- Le certificat médical de non-contre-indication (entrainement et compétition) ou QS-Sport.
- Trois timbres au tarif en vigueur.

- L'assurance avec 'option de base est incluse dans I’inscription. Le volet détachable du

INSCRIPTION annuelle au C3B : 32 € (26 € pour le 2°™ enfant, 21 € pour le 3°™ enfant).
Libellez le cheéque a l'ordre du " C3B ".

COTISATION annuelle et licence FFE : 1" enfant : 435 €, 2°™ : 392 € et suivant : 350 €.

Cours M7 du mercredi a 13h45, cotisation annuelle et licence FFE : 260 €.

Libellez le cheéque a I'ordre du " Cercle d'Escrime de Suffren ".

Association a but non lucratif régie par la loi de 1901, agrément ministériel n° 75-S-84-10
Si¢ge social : 106 bis rue de Lourmel 75015 PARIS



CATEGORIES (M = moins de)

saison 2019/2020

M7 M9 M11 M13 M15 M17 M20 Seniors
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 3 S
2014 13 | 2012 11 | 2010 09 | 2008 07 | 2006 05 | 2004 03 | 2002 01 00 | 1999 et -
lame 0 simple, Lame 0, 2 lame 2 lame 5 électrique,
poignée droite ¢lectrique, | électrique, sous-cuirasse 800 N,
pgn droite | sous-cuir. : Surclassement sur demande
800 N
JOURS ET HORAIRES (selon les catégories)
MARDI MERCREDI

LUNDI

M9 et M11 : 17h00 a 18h00

Ml13 et +:

18h00 a 19h00.

Ml13 et +:

M9 et M11 :17h15 a 18h15

18h15 a 19h15.

Pour les escrimeurs confirmés, possibilité de pratiquer deux entrainements.
Pour les tireurs en catégorie 2™ année, possibilité de participer dans la catégorie supérieure.

Le MATERIEL est prété aux débutants.

www.suffren-escrime.com

M7 : 13h45 a 14h45
M9 : 14h45 a 15h45
M11 : 15h45 a 17h00

M13 et +: 17h00 & 18h30.

suffren.escrime@gmail.com
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C3B, 24 rue Emeriau 75015 PARIS




